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Duchovni viidce odsouzeny v Cesku se zdrZzoval na Filipinach

GURU JARA
ZADRZEN

Jitka Schlichtsova a Zdenék Vojtisek

Jaroslav Dobes (*1971), guru Anahdan, guru Jara, éi Om nadsamec
poprvé vystoupil na verejnosti v roli duchovniho ucitele v roce 1996.
Na zakladé jeho pulsobeni pfi prednaskach a seminafich postupné
vzniklo spolecenstvi sjednocené vztahem k nému jako k duchovnimu
uciteli a nasledovanim nauky i praxe, jiz doporucoval.* Od roku 2010,
kdy zaéal jeho aktivity vySetfovat Ufad pro odhalovani organizovaného
zloCinu a kdy se jeho pobyty v ciziné zacaly prodluzovat, to vypadalo,
Ze se toto spolecenstvi pomalu rozpada. Okolnosti jeho nedavného
zadrzeni na Filipinach vSak ukazuji, Zze toto zdani klame. Policii na

Dobesovu stopu privedli pravé cesti zaci, ktefi svého duchovniho uci-

tele stale navstévuji.?

Dobes a ptisludnici jeho spolecenstvi
byli na vefejnosti nejviditelnéjsi vletech
1996-2007, a to predevsim diky asopi-
su Poetrie, distribuci knih a CD, interne-
tovym prezentacim, programim v ¢ajov-
nach nebo poradanim esoterickych fes-
tivalll ¢i ucasti na nich. Postupné zaca-
lo spolecenstvi zakladat také vlastni in-
stituce - ateliéry (studio Dobara, Ateliér
Zenské duse, Ateliér D), duchovni $kolu
Poetrie nebo centrum (,klaster”) Ki-tak
v Odrlicich u Olomouce. Pisobeni spo-
le¢enstvi bylo v ¢ase znatné proménli-
vé. Vznikalo mnoho novych projekti, ale
mnohé také zanikaly. Snad nejviditelnéj-
§{ aktivitou se stala zminéna esotericka
Skola Poetrie, ktera se snaZila organizac-
né pribliZit béZné vysoké Skole - méla
své fakulty, zkousky, indexy, zavérecné
prace apod.

Nauka DobeSova spolecenstvi je sou-
¢asti duchovniho proudu, zvaného hnu-
tf Nového véku (New Age). Stejné jako
jina spolecenstvi v Sirokém ramci toho-
to hnuti v sobé spojovala prvky mno-
ha riznych duchovnich tradic: jogy, as-
trologie, feng Sui, tantry i dalSich. Patr-
na je také inspirace u Bhagvana Radzni-
Se, zvaného Osho, a v holotropni terapii
psychiatra a duchovniho uditele ceské-
ho pivodu Stanislava Grofa. Jednoticim
prvkem je pfedpoklad existence duchov-
ni energie a dliraz na osobni energetic-
kou a duchovni transformaci jednotliv-
ce. Zadkladem spolecenstvi vSak nebyla
zadna specificka nauka, ale pfimo osob-
nost Jaroslava Dobese jako duchovniho

ucitele. SAm sebe prezentoval jako zasvé-
ceného ucitele tantry (tajné a pokrocilé
indické nauky, v niZ hraje urcitou roli téz
transformace sexudlni energie), zaroven
pak jako mimotadné nadaného umélce
- hlavné vytvarnika a fotografa. V nabo-
Zensky i umélecky tvorivém a konvence-
mi nezatiZeném prosttredi vznikly i origi-
nalni DobesSovy duchovni postupy, napt.
technika astrofokus (zobrazeni horosko-
pu pomoci kolaZe) a odhackovandi.
Pravé odhackovani je nejdiskuto-
vanéj$i DobeSovou praktikou. Vycha-
z{ z predpokladu existence tzv. energe-
tickych hackd. Tato myslenka byla prav-
dépodobné inspirovana dilem Carlose
Castanedy.? Jedna z Castanedovych Za-
Cek, Taisha Abelarovj, jejiZ dilo je Castec-
né pristupné i v Cestiné, pise: ,Muzi za-
nechavaji uvnitt téla Zeny zvlastni ener-
geticka vlakna. Jsou jako svétélkujicilar-
vy, které se pohybuji uvniti délohy a saji
energii. Tyto ,larvy“ nebo ,vldkna“ maji
shromazdovat a krast z Zenského téla
energii ve prospéch muZe po nasledu-
jicich sedm let. Jedinym zptisobem, jak
se puisobeni energetickych vlaken zba-
vit, je Zit minimalné sedm let v celibatu.’
Dobes patrné tuto koncepci Castane-
dy ¢i Abelarové prejal a mirné upravil.
V jeho podani hacky vznikaji Zenam pri
sexualnim styku a znamenaji pro né tr-
valé spojeni s muZem. Zabranuji sprav-
nému toku energie v Zeniné téle a piiso-
bi ji nejriznéjsi psychické i fyzické ob-
tiZze. Nevetejné, v uzkém kruhu svych
zakud byl Dobes prezentovan jako jeden
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z domova

z mala tantrickych mistrd, ktery
je schopen piisobeni téchto hac-
ki eliminovat ¢i iplné odstranit.
K odstranéni hacki mélo docha-
zet pii tantrickém obtadu, jehoz
soucasti byl ritudlné provedeny

\* ] |

sexudlni styk.® Adeptky pro od-
hackovani se ke guru Jarovi do-
stavaly prostiednictvim nékteré
z lektorek. Byly silné motivova-
ny jak poukazem na zavaznost
problémi zplisobenych hacky,
tak poukazem na DobeSovy zce-
la jedine¢né duchovni kvality.
O technice odhackovani ovSem
nevédély nic.

DobeSovo spolecenstvi vy-
tvarelo komunity, které spolec-
né obyvaly byty apod. Podle vy-
povédi, které zaznély pied zlin-
skym soudem, se v téchto komunitach
neziidka vyskytovaly rizné formy na-
tlaku, manipulace, selekce informaci, za-
straSovani, psychického i fyzického ty-
rani (nedostatek spanku, jidla, znemoz-
novani kontaktu s okolim, vynuceny sex
apod.). Rovnéz zde panovala ptisna spo-
leCenska hierarchie zavisla predevsim na
blizkosti osobé duchovniho ucitele a sys-
tém plnéni ukoll pro spolecenstvi. Tim
byl také dan pristup kinformacim o cho-
du spolecenstvi a DobeSové osobé. Na
riznych urovnich pokrocilosti byly sdé-
lovany rtizné informace a dopliiovany po-
drobnosti. Stalym udrZovanim jisté hla-
diny zadhadnosti byli ¢lenové spolecen-
stvi neustale motivovani k préci a nabo-
ru dal$ich ¢lenid a postupu v hierarchii.

Frekventantky Skoly Poetrie a dal-
$ich Dobesovych kurzi byly vybirany
atridény podle fyzického vzhledu na tzv.
acCka, bécka a cécka. Do kategorie A mély
spadat predevsim mladé, stihlé, modro-
oké blondyny. Do kategorie B mladé pl-
nostihlé Zeny a Zeny s tmavyma oc¢ima
adokategorie C Zeny starsi a taktéz silnéj-
$i. Tato selekce byla odlivodiiovana mys-
lenkou, Ze mlads{ a pritazlivéjsi lidé maji
jemnéjsi duchovni energii a jsou vhod-
néjsi pro jeji kultivaci. DobeSovy kurzy
a prednasky navstévovali také muzi. Vy-
uka muzi a Zen probihala nékdy oddé-
lené a napli kurzi se lisila.

Praxe odhackovani nakonec vynesla
Jaroslavu DobeSovi a jeho blizké spolu-
pracovnici Barbote Plaskové (*1974) ob-
vinéni ze sexualniho zneuzivani studen-
tek duchovni $koly Poetrie.” Vzhledem
k tomu, Ze se ptiblizné od roku 2004 Do-
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Jaroslav Dobes po zadrzeni.
Foto: http://cnnphilippines.com/regional/2015/05/18/
czech-sect-leader-arrested-for-rape.html

bes i PlaSkova ¢asto zdrzuji mimo tizemi
Ceské republiky, byli vlofiském roce sou-
zeni a odsouzeni jako uprchli. Jaroslav
Dobes byl za znasilnéni osmi Zen a po-
mluvu® odsouzen k deseti letim vézeni,
Barbara Plaskova dostala o piil roku niz-
$i trest. Rozsudek vSak zatim nenf plno-
mocny, protoZe se obhdjci proti verdik-
tu zlinského soudu odvolali. Na DobeSe
i Plaskovou byl vydan mezinarodni zaty-
kac. Na jejich podporu se 17. listopadu
2014 konala pred velvyslanectvim Spoje-
nych statl v Praze pokojna demonstrace
»,Modlitby za svobodu viry v CR a za svo-
bodu pro Guru Jaru“’

Nékteré zdroje tvrdi, Ze navzdory za-
tykaci se oba hledani volné pohybovali
predevsim v oblasti jihovychodni Asie.!°
Jak oznamila média, 18. kvétna byli vSak
Dobes i PlaSkova zadrZeni na filipinském
ostrové Siargao. Na Filipinach, odkud
pochazi DobeSova manzelka, se zdrZo-
vali dlouhodobé. V DobeSové zadrzeni
zfejmé sehralo roliito, Ze mav Cechach
stale okruh svych zakd, ktefi s nim byli
v kontaktu a na Filipinskych ostrovech
jej navstévovali. Dobe$ tam zakoupil po-
zemKy a postavil nékolik domd, kde své
7aky ubytovaval a poradal seminafte. Je
tedy zfejmé, Ze Jaroslav Dobes v roli du-
chovniho uditele pokracoval aZ donedav-
na. Internetové stranky Poetrie'! i Dobe-
Sovy osobni stranky!? jsou stale aktivni.
Ackoli nékteré informace jsou znacné za-
staralé (nabizeji kurzy s terminem v le-
tech 2011 nebo 2012), inzeruji program
vystav DobeSovych dél letoSniho roku
iv Ceské republice a nabizeji moZnost se
s guru Jarou spojit, odebirat newsletter

nebo si nechat vypracovat ast-
rofokus. Z toho miiZeme soudit,
e guru Jara ma i nyni v Ceské
republice stale okruh stoupen-
cl. Jako kontaktni osoba je na
webu Poetrie nejcastéji uvadeé-
na Ing. arch. Magda Hola."®
Shodou okolnosti{ jen ty-
den od DobeSova zadrzeni za-
sedl olomoucky vrchni soud
a -jak ozndmila média* - v od-
volacim procesu rozsudek zlin-
ského soudu v plném rozsahu
zru$il. Pfipad Jaroslava DobeSe
a Barbory PlaSkové tak bude

projednavan znovu.
[
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